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سفر دریک نگاه

کها  بازدید از محله  سااکواها، مد هد اجیهودی یهدییی تهری  مد هد توکیهو،، :شهر توکیو،
سوری امپراتوری، مرکز خرید اودای ا، یایق اواری بر روی رودخان  اومیدا، بازدید از موزه ملی و نهو

ر میریکان،بازدیههد از مدراهه  ابیدایی،بازدیههد از دبیراههیان،بازدید از رایزنههی ار ج ههی ایههران د
کیرونیک یودوباشی کیرا لامرکزژاپ ،بازدید از 

بازدیههد از یلدهه  اوزکههادو، بازدیههد از محلهه  دوتون ههوری،، بازدیههد از اکواریههو  : شهههر اواههاکا،
اوااکا،تجرب  یطار شیجکانی 

، بازدید از مد د اوشییی ایجاری، مد د کیومیزودرا، کا  طلایی:شهر کیوتو 
،پارک نارا و دیدن گوزن  ا، مد د تودایجی:شهر نارا

عناوین
آبان7دوشنبه  رفتزمان 
آبان17پنجشنبه زمان بازگشت
اتوبوس-قطار سریع السیر-هواپیما  وسیله حمل و نقل

روز10 مدت زمان سفر
دلار بعلاوه بلیط هواپیما3300 هزینه سفر

هواپیمایی قطر هواپیمایی



1403ماهسبان 7دوشج  روز اول 

جار افر کو تودیهیدر موای  مرست دهت دلی  ااییاحی 14ااعت
می جا  م خوا یم بود تا با برنام  افر، ییفران وپروتکل  ای افر سش

و شویم در ای  دلی  حدایلی با نظا  سموزشی ژاپ  سشهجا مهی شهویم
بها 17:30اهپ  اهاعت بیی   ای سموزشی افر را تحویل می گیریم

ارودگاه اما  خییجی حرکت مهی کجهیم و اوی اتوبوس ب  اتفاق  م ب  
19:00اهاعت .دییق  ب  اوی یطهر پهرواز مهی کجهیم22:45راس ااعت 

.دییق  در ارودگاه دوح  خوا یم بود



1403ماه سبان 8ا  شج  روز دو  

با  واپییائی یطر از دوحه  به  2راس ااعت 
وارد 17:55ایت توکیو پرواز می کجیم و اهاعت 

یا ب  ارودگاه شهر توکیو می شویم از ارودگاه ناری
می رویهم Monday premium toyosoاوی  یل 

در طول افر ارصت ایه  را خهوا یم داشهت تها 
کیههاذ سرس پزو ههی دکیههر سرانههی  را از بیههی  
سموزشی خود بر می داریم  ودر طول اهفرمطالد 

یار کار می کجیم چون در طول افر با ای  کیاذ بی
گهاه خوا یم داشت انشالله بدداز رایدن ب  ارود 

دی ط ق اتاق بجهمدروف نارییا و اایقرار در  یل
ا و ب.  ای اعلا  شده در اتاق  ا مییقر می شویم

تود  ب  تغییر اهاعت و اهفر طهو نی در  یهل
حیابی اایراحت می کجیم



سبان 9چهار شج  روز او  
1403ماه

وریامپراتکا دیدنب ص حان ،صرفازبدد
.جیممیکمیدانیبازدیدبیرونازومیرویمتوکیو
مدرا بازدیدب 11:30تا10ااعتراساپ 
رفصبرایسنازبددومیرویمسکابان ابیدایی
راسنا ارازبدد.شویممیرایورانرا ینا ار

اسکاااکمیواط مدرا بازدیدب 13:30ااعت
15ااعتدرمدرا بازدیدپایانازبددرویممی
(یکیالکیرونلواز اروشمرکز)سکیابارامجطق ب 

مرکزبزرگیری ازمجطق ای دروراتخوا یم
Yodobashiالکیرونیکیواایلعرض  Camera
باز یلایتب اپ .کردخوا یمبازدید

بروهعلااتوبوسدریادگیریارصتدر.می ردیم
 هایلسموزشکیاذمدرا ازبازدیدوبرراینقد
باتادادخوا میراربررایموردرا ااندیش و

شویمسشجابیشیرژاپ پرورشوسموزش

مدرسه 
آکابانه



1403سبان ماه10پججشج  روز چهار  

ا مجطق  اودای هبدد از خوردن ص حان  ب  امروز 
مهوزه علهو  و نهوسوری می رویم  و بدهد از سن 

Miraikanاپ  ب .در برنام  خوا یم داشت
جهیم کصرفبوا  را دریک بوا  می رویم تا نهار

و اوار یک اتوبوس سبی می شویمبدد از سن و 
و .ب  ایت مجطق  سااکواا حرکهت مهی کجهیم
یهل مد د اجیودی را می بیجیم و بدد  م ب   

در راه ارصت ای  را خوا یم داشت.برمی گردیم
تا علاوه بر نقد وبررای بازدیهد از مدراه  یهک

رق و بحث الیفی درباره ار جگ یادگیری در ش
غرذ حول محور کیاذ پایه   های یهادگیری در 

شرق وغرذ داشی  باشیم

موزه 
میرائیکان



1403سبان ماه11دید روز پججم 

اثرمهییری دیدنب ص حان ،ازبدد
اودیکوه اکون ،شهردرژاپ ط یدی
واراکشییسشیدریاچ رویبر.راتخوا یم
خوا یمرادریاچ دورتادوروشدخوا یم
دنیاای  وابودنمیاعدصورتدرتاگشت
وواریاکابی تل ازبدد.ب یجیمراژاپ ملی
.بازمی ردیمتوکیوب نا ارصرف

االامیدیهوریافارتب ظهرازبدد
ویار ج رایزنوافیردیدارب ژاپ درایران

ژاپ درایرانافارتمحیر میئولی 
راتخوا یم
درسموزشنزاعاطحعجوان.باکارگا یدر
دجاذحضورباایرانوژاپ درایمدرا 
.کردخوا یمشرکتوارکارسرانیدکیر



1403سبان ماه 12شج  ششمروز 

ب اوت،چکوص حان صرفازبدد
وکیوتدرشیجکانی یطاراییی اهایت

اوااکاشهرایتب تاراتخوا یم
وژیتکجولاززییی تجرب یکو.برویم
ب یطاردر(ااعت2.5)باشیمداشی ژاپ 
رایدنازپ .خوریممیااندویچیک
koko یلب اوااکاب  hotel Osaka

shinsai bashiخوا یماایراحتدهت
300ازبیشباارعتافرطولودر.رات

جیهاژاپعیرطولوالامییبارازکیلومیر
شدخوا یمسشجاایکی ایکیاذدر



1403سبان ماه13یکشج  روز  فیم 

9ااعت یلدرص حان صرفازبدد
رویممیاوااکازی اییلد ایتب ص ح

ل محب زی ایلد ای ازبازدیدازبددو
 ژاپغذایشهرازبازدیدبرایدوتج وری

ژاپجیغذا ایعرض محل ای .رویممی
یادنب محلای در.باشدمیمللاایرو

خودمانمیلوط خبارایورانیک
15:30ااعتنا ارازصرفبدد.بودخوا یم

ازبددورویممیاومدامجطق ایتب 
 بمییردر.گردیمبرمی یلایتب سن
ازاپ ژوایراننخ  انتط یقیبررایب 

خوا یمدکیرینام پایانیکمجظر
پرداخت



1403سبان ماه14دوشج  روز  شیم 

ن ص حاصرفو یلدراایراحتازبدد
انارشهرایتب اتوبوسبا9ااعتراس

جیمکمیبازدیدناراپارکازکجیممیحرکت
ومشا دهرازرد ایگوزنو اغزالو

دتط یازبازدیدای ازبدد.کجیمعکاای
ورویممیتودایجیمد دایتب محور
ارژاپ بوداییبرنزیمجیی تری بزرگ
لیجخایتب  یدی ربااپ بیجیممی

چهارمی بازدیدبرایمیرویماوااکا
تا.کجیممیتجرب رادهانسکواریو 
سشجاسرا اییانوسدریاییبو بازییت
یممیکجمیلنا ار یدی ربااپ .شویم

ازیکیمییردر.گردیممیبر یلایتب 
خوا یمسنبررایب ک موضوعاتی
کیاذدراقدانسموزشمفهو پرداخت
بودخوا دژاپ درسموزشیمطال ات



1403سبان ماه15ا  شج  روز نهم 

شهرمیااتب تود بابایدامروز
ترزودکییژاپ ار ج یپاییختکیوتو

وکیوتشهراویب وبخوریمص حان 
شهرای درکیوتوشهردر.کجیمحرکت
انعجوب ایجاریاوشیییدروازه زارمد د
ب ارکیومیزودرامد دوشیجیومد دیک

مخوا یبازدیدرابوداییمد دیکعجوان
یکاویب بازدیددوای ازبددو.کرد

بددازوراتخوا یمنا اربرایرایوان
یجکاکیدجیژاپ تاریخیاثراراغب نا ار
باورویممیطلائییصروکودی

یمبراوااکاب کیوتوشهرازخداحااظی
خوا یمراای ارصتافرطولدر.گردیم
درزادهردب اشمکیاذدوباتاداشت
یلیتحلبا موشویمسشجاژاپ تاریخباره
د موابارهدرااموراییسخری ایلمبارهدر

باشیمداشی مدرنیی باژاپ 



1403سبان ماه16چهار شج  روز د م 

برایوبد یمتحویلرا ااتاقبایدو یتژاپ درسخرروز
یانعزیزانودوایانبرایمحلی ایاروش اهومالیکدرخرید
ااوااکاییامیارودگاهایتب باید16ااعتخریدازبددوبرویم
ر اافرطولدر.کجیمسغازراپروازدوح ایتب داسنازوبرویم
ستیایافر برایتاکردخوا یمتوزیع ییفرانبی رااججینظر
 اخججامیتاداشتخوا  مارصیی یچج کجیماایفادهسناز

باشیمداشی دی ربا ماتوبوسدربا مراکوتا ی



1403سبان ماه17پججشج   روز یازد م 

ورایممیدوح ب انشالله00:50ااعت
شیابااما ارودگاهدرص ح2:04:ااعت

.کجیممیخداحااظی



نوام ر1/سبان11کارگاه سموزشی 

اطحموضوعباسموزشیکارگاه
ژاپ وایرانمدرا  ایسموزشدرنزاع
دیهوریافیرارزشیجدحضوربا

یانپیدکیرسیایژاپ درایراناالامی
دکیرسیایمحیر مداون،ادادت
االامیدیهوریمحیر رایزنرد ی،
سرسادادتعلیدکیرسیایدجاذایران

دکیرسیایسموزشواخجرانیو
خوا دبرگزارارکارسرانیمحیدرضا

.شد
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